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Opis modutu ksztalcenia

Nazwa modutu (przedmiotu) Anatomia Kod przedmiotu A A
Kierunek studiéw Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny
Poziom studiow Pierwszego stopnia
Specjalnosé
Forma studiow Stacjonarny
Semestr studidw 1
Tryb zaliczenia przedmiotu Zaliczenie Liczba punktéw ECTS Sposob
Zajecia zwigzane ustalania
. . . . Zajgcia z praktycznym oceny z
F c s Liczba godzin zaje¢¢ w semestrze Catkowita 3 kontzjlitow o 2,5 przr;/gotgwanzem 1 przedmiotu
ormy zajec i inne zawodowym
Calkowita koizli::;/e Sposoby weryfikacji efektéw uczenia si¢ w ramach form zajeé Waga w %
Wyktad 40 40 Zaliczenie - sprawdzian pisemny 50
Zaliczenie- sprawdzian ustny i praktyczny (omowienie czesci ciata
Cwiczenia 30 30 na fantomach), praca pisemna - przygotowanie i przedstawienie 40
prezentacji multimedialnej
Praca wtasna studenta 15 - Zaliczenie-praca pisemna - przygotowanie prezentacji multimedialne;j 10
Razem: 85 70 Razem 100
Kategoria - . Efekty Formy
efektow Lp. Efekty uczenia si¢ dla modulu (przedmiotu) Kkierunkowe zajet
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyny gorne i dolne, klatka
piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowa) i czynnosciowym (uktad kostno-stawowy,
1. uktad migéniowy, uktad krazenia, uktad krwiotworczy, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, A. W1 wyktad
uktad moczowy, uktad ptciowy meski i zeniski, uktad nerwowy, narzady zmystow, powtoka
wspoélna);
fizjologi¢ poszczegodlnych uktadéw i narzadoéw organizmu cztowieka: uktadu kostno-
. stawowo-mig$niowego, uktadu krazenia, uktadu krwiotworczego, uktadu oddechowego,
Wiedza . ST wyktad,
2. uktadu pokarmowego, uktadu moczowego, uktadu piciowego meskiego i zenskiego, uktadu A. W3. éwiczenia
nerwowego, uktadu hormonalnego, uktadu immunologicznego oraz narzadéw zmystow i
powtoki wspolnej
udziat uktadéw i narzadow organizmu cztowieka w utrzymaniu jego homeostazy oraz
3. zmiany w funkcjonowaniu organizmu cztowieka jako catosci w przypadku zaburzenia jego A. W4 wyktad
homeostazy
W zakresie umiejetno$ci absolwent potrafi:
L pos%uglwgc siew ,prak'tyce mianownictwem anatomicznym oraz wykorzystywa¢ znajomosé AU wiczenia
topografii narzadéw ciata ludzkiego;
Umiejetnosci 5 interpretowac procesy fizjologiczne, ze szczegoélnym uwzglgdnieniem neurohormonalne;j AU2. wyktad,
) regulacji procesow fizjologicznych ¢wiczenia
W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotéw do:
| zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu; K. S5 wyktad
) ) ¢wiczenia
5 korzystania z obiektywnych zrodet informacji K.S3 wyktad
Kompetencje ) ) ¢wiczenia
spoteczne dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejgtnosci i Ktad
2. kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych; K.S7 c'vV:i}c]:z:nia




Forma zajec Metody dydaktyczne

Wyktad Prezentacje z wykorzystaniem technik multimedialnych

Tematyka zajeé

Przedmiot anatomii. Rys rozwoju anatomii. Uktad narzadow i proporcje ciata. Kierunki, ptaszczyzny i osie ciata.

Ogolna budowa kosci. Anatomia topograficzna i kliniczna szkieletu osiowego. Kosci czaszki, kregostupa, klatki piersiowej, konczyny
gornej i dolnej. Polaczenia kosci. Mechanika stawow (obwodowych, kregostupa i klatki piersiowej)

Ogolna budowa i funkcja migéni. Podziat na grupy: migsnie glowy i szyi, migsnie kl. piersiowej, brzucha, mig¢snie konczyny gornej

i dolnej. Elementy pomocnicze migsni.

Uktad pokarmowy — budowa, funkcje, potozenie. Gorny i dolny odcinek przewodu pokarmowego. Trzustka. Watroba.

Uktad oddechowy- budowa, funkcje, topografia. Gorne i dolne drogi oddechowe

Uktad sercowo- naczyniowy: Serce- topografia, budowa. Naczynia (t¢tnicze, zylne, wlosowate). Unaczynienie narzadow

Krew, limfa.

Wezly chtonne, uktad naczyn limfatycznych. Sledziona (budowa, funkcje)

Nerki i drogi wyprowadzajace mocz

Narzady plciowe zenskie i meskie

Narzady zmystow — budowa i funkcje. Narzad powonienia. Narzad wzroku. Narzad przedsionkowo-§limakowy. Narzad smaku. Narzady
czucia powierzchownego. Narzady czucia

Narzady 1 hormony uktadu wydzielania wewngtrznego (podwzgorze, przysadka, szyszynka, grasica, tarczyca, nadnercza, trzustka, jajnik,
jadro)

Forma zajeé Metody dydaktyczne

Cwiczenia Cwiczenia praktyczne w pomieszczeniach dydaktycznych
omawianie czesci ciata na fantomach
przygotowanie i przedstawienie prezentacji multimedialne;j

Tematyka zajeé

Budowa, podziat kosci i stawow

Kregostup: kosci (budowa typowego kregu, budowa kregow w poszczegdlnych odcinkach kregostupa) stawy, mies$nie, mechanika
kregostupa

Klatka piersiowa- polaczenia kosci, funkcje i mechanika klatki piersiowej

Kosci konczyny gomej i dolnej, potaczenia kosci, ruchy w poszczegolnych stawach konczyny gornej i dolnej

Budowa i podziat mig$ni. Charakterystyka grup migsni glowy, szyi, klatki piersiowej, brzucha, konczyn

Przew6d pokarmowy- narzady gornego odcinka przewodu pokarmowego (topografia, budowa, funkcje)

Narzady dolnego odcinka przewodu pokarmowego (topografia, budowa, funkcje)

Uktad oddechowy- budowa i funkcje gomych i dolnych drég oddechowych, przepony

Uktad sercowo- naczyniowy: krazenia duze, mate. Budowa i podziat naczyn krwiono$nych (tetniczych, zylnych, wtosowatych). Topografia
i budowa serca, szkielet serca, uktad bodzco-przewodzacy

Unaczynienie narzagdow

Wezly chtonne, uktad naczyn limfatycznych. Sledziona (budowa, funkcje)

Nerki i drogi wyprowadzajace mocz

Narzady ptciowe zenskie i meskie

Narzady zmystow — budowa i funkcje. Narzad powonienia. Narzad wzroku. Narzad przedsionkowo-$limakowy. Narzad smaku. Narzady
czucia powierzchownego i glgbokiego

Narzady i hormony uktadu wydzielania dokrewnego (podwzgorze, przysadka, szyszynka, grasica, tarczyca, nadnercza, trzustka, jajnik,
jadro)

Omowienie narzadoéw $rodpiersia i ich topografii

Omowienie narzadow jamy brzusznej, przestrzeni pozaotrzewnowej i miednicy matej i ich topografii

Forma zajeé Metody dydaktyczne

Praca wtasna studenta Praca z podre¢cznikiem, atlasem anatomii

Tematyka zajeé

Budowa, podziat kosci, stawow (krggostup, kl. piersiowa, czaszka, konczyny géme i dolne)
Budowa, podziat mig$ni

Narzady goérnego i dolnego odcinka przewodu pokarmowego (topografia, budowa, funkcje)
Budowa i funkcje gornych i dolnych droég oddechowych, przepony

Uktad sercowo- naczyniowy. Topografia i budowa serca

Serce, uktad krazenia: budowa i funkcje. Naczynia: podzial, budowa, funkcje.

Uktad oddechowy: gorne i dolne drogi oddechowe, budowa poszczegélnych odcinkow uktadu oddechowego, ruchy ptuc
Uktad pokarmowy: odcinki uktadu pokarmowego, budowa poszczegdlnych odcinkéw, funkcje.
Uktad chlonny, $ledziona.

Nerki i drogi wyprowadzajace mocz

Narzady ptciowe zenskie i meskie

Narzady zmystéw — budowa i funkcje.

Narzady i hormony uktadu wydzielania dokrewnego

Narzady $rodpiersia i ich topografia

Narzaddw jamy brzusznej, przestrzeni pozaotrzewnowej i miednicy matlej i ich topografia
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